SO Y TE TINH QUANG NGAI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE Déc 1ap - Tw do - Hanh phc
TU MO RONG
S6: 105/KH-YTTMR Tu Mo RONg, ngay 26 thang 3 nam 2026
KE HOACH

Trién khai cac hoat dong hwéng ing Ngay Ngwoi khuyét tit Viét Nam
(18/4/1998 - 18/4/2026)

Thyc hién Cong van s0 1273/SYT-CSXH ngay 23/3/2026 ciia S¢ Y té
tinh Quang Ngai v€ vi€c trién khai cac hoat dong hudng tng Ngay Nguoi
khuyeét tat Viét Nam (18/4/1998 - 18/4/2026).

Trung tdm Y té Tu Mo Rong xay dung Ké hoach trién khai cac hoat dong
huong g Ngay Nguoi khuyet tat Viét Nam (ngay 18/4) nam 2026, cu thé nhu
Sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

- Nang cao nhén thtrc ctia can bd y té va cong dong v€ quén cuia nguoi
khuyét tat trong xa hoi.

- Tang cuong cac hoat dong chim séc stc khoe, phuc hdi chirc ning cho
nguoi khuyét tat trén dia ban.

- Thyc hién t6t chinh sach an sinh xd hoi, gop phan ddm béo quyén loi
cho nguot khuyét tat theo quy dinh phap luat.

2. Y8U céu

- Trién khai thiét thuc, hiéu qua, pht hop véi didu kién thuc té
- Pam bado tiét kiém, tranh hinh thirc 1ang phi.

II. NOI DUNG THUC HIEN

1. Cong t4c tuyén truyén

- T6 chiic cac hoat dong tuyén truyén phd bién chu truong cua Dang,
chinh sach, phap luat cua Nha nuéc d6i v&i nguoi khuyét tat nham nang cao
nhan thirc cia cong dong vé quyén va vai trd cia nguoi khuyét tat.

- Pay manh cac hoat dong truyén thong cac phuong tién thong tin dai
chung, mang x4 hoi nhim lan toa nhiing tAm guong tiéu biéu vé nguoi khuyét
tat, cong tac nguoi khuyet tat. Chinh sach hd trg, bao vé nguoi khuyet tat va cac
giai phap tro gitip ho trong hoc tip, lao dong va sinh hoat;

- Giai quyét kip thoi nhitng vuong vin vé ché do, chinh sach ddi véi
nguoi khuyét tat;



2

- T6 chirc tuyén truyén bang nhiéu hinh thic truyén thong phu hop phd
bién rong rai: Cac ndi dung, van ban phap luat va ké hoach ciia Uy ban nhéan dan
tinh c6 lién quan ngudi khuyét tat; cac ché do, chinh sach danh cho nguoi
khuyét tat; cac guong nguoi khuyét tat tiéu biéu vuot qua kho khin, vuon 1én
trong cudc séng trén cac phuong tién thong tin dai chiung. Thuc hién phat cac
thong di¢p tuyén truyén tai tru s& co quan, don vi v6i cac thong diép, phu hop,
cu thé:

- Trén mang x& hoi Zalo, Facebook va Trang thong tin dién tir cua don vi
- Thiét ké Baner chay trén bang dién tr cia don vi.

- Thiét ké o roi, Infogra-phic, poster theo chii & Ngay Ngudi khuyét tat
Vi¢t Nam (18/4)

- Long ghép tuyén truyén trong cac budi kham, chita bénh, sinh hoat cong
dong.

2. Khau higu: lya chon céc khau higu tuyén truyén, pho bién ve Ngay
Nguoi khuyet tat Viét Nam 18/4/2026 (c6 phu luc thong diép chi tiet gui kem).

3. Hoat ddng kham, tw vin chiim séc sirc khée

- Tu van phuc hoi chic nang cho ngudi khuyét tat

- Lap danh sach quan ly, theo ddi nguoi khuyét tat tai dia phuong trén hé
thong phan mém quan 1y nguodi khuyét tat.

- Tang cuong cong tac phuc hoi chirc ning tai cong dong.

4. Hoat ddong hd trg

- Céq cu tinh hinh va diq‘éu kién thyc té tai dja p}quong td chirc L& ky ni€ém
Ngay khuyét tat \{iét Nam; td churc céc, cudc thi, trién lﬁrp, cac hoat dong van
ngh¢, van hoa, thé thao dé ngudi khuyét tat c6 co hodi thé hién tai nang va su
sang tao.

- T chtre cac hoat dong giao luu, chia s¢ kinh nghiém gitra nguoi khuyét
tat va cac to chirc, ca nhan lién quan nham ting cuong co hoi viéc lam va cai
thién chat lugng cudc song cho nguoi khuyét tat.

_ - T chire cc hoat dong két ndi doanh nghiép d¢ tao diéu kién tuyén dung
va ho tro nguoi khuyét tat tham gia vao cac hoat dong san xuat, kinh doanh.

- Van dong cac nguén luc, ho tro truc tiép cho gia dinh, va nguoi khuyét
tat gap hoan canh khoé khan va phat huy vai tro cua nguoi khuyét tat.

- Phéi hop Vé‘i’ cac td churc, doan thé van dong hd tro qua, dung cy trg
giup cho nguoi khuyét tat. Tham hoi, tang qua cac truong hop ngudi khuyeét tat
c6 hoan canh kho khan.

5. Thoi gian thwc hign: Céc hoat dong huéng Ging Ngay Nguoi khuyét
tat Viét Nam duoc to chuc tir ngay 10/4/2026 dén ngay 20/4/2026 cao diém la
(18/4/2026).
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I11. KINH PHI: Kinh phi thuc hién chi thudng xuyén ciia don vi va tir
cac nguon kinh phi hop phép khac.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Khoa Y hoc ¢b truyén va phuc hdi chirc ning

- Chu tri, to chtrc trién khai thuc hién, téng hop bao cao két qua thuc hién
cac hoat dong huong ting Ngay Nguoi khuyet tat Viét Nam 18/4/2026 c6 hi¢u
qua, nham nang cdo nhin thirc cua cong doéng vé quyén va vai trd cla nguoi
khuyet tat. Theo ddi viéc trién khai thuc hién Ké hoach; Tong hop, bdo céo két
qua thyc hién giri vé& S¢' Y té theo quy dinh.

- Phéi hop véi cac ban nganh, doan thé trén dia ban déy manh cong tac
tuyén truyén cdc hoat dong huong tng Ngay Nguoi khuyét tat Viét Nam
(18/4/1998-18/4/2026), dat hi¢u qua.

2. Cac khoa, phong thudc Trung tim Y té Tu Mo Rong: Pho bién dén
toan thé vién chirc va ngudi lao dong bict, tham gia cac hoat dong huong tng
Ngay Nguoi khuyét tat Viét Nam 18/4/2026 c6 hi¢u qua.

3. Phong Ké hoach - Nghiép vu - Piéu duéng - Truyén thong va Gido
duc strec khoe

- Pang tai noi dung huong tng Ngdy Nguoi khuyét tat Viét Nam trén
mang xa hoi Zalo, Facebook va Trang thong tin dién ti cua don vi.

- Thiét ké Baner chay trén bang dién tr cua don vi trong tuan 18 tur ngay
10/4 dén ngay 20/4/2026; Thict ke to roi, Infogra-phic, poster theo chu d€ Ngay
Nguoi khuyét tat Viét Nam lga chon véi cac thong di€p phu hop.

Trén day 13 Ké hoach t6 chtc cac hoat dong huong mg Ngay Nguoi
khuyét tat Viét Nam (ngay 18/4/2026 cua Trung tam Y té Tu Mo Rong. Pé nghi

cac don vi ph01 hop trién khai, thuc hién./.
Noi nhgn: GIAM POC

- S¢' Y té tinh Quang Ngai;

- Lanh dao Trung tim Y té;

- Céac phong chure nang, cac khoa chuyén mon;

- Trang Thong tin dign ta TTYT;

- Luu: VT, YHCT-PHCN.

Dinh Thanh Hai
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Phu luc
Thong diép truyén thong huong rng
Ngay Nguwoi khuyet tdt Viét Nam 18/4/2026)
(Kém theo Ké hoach sé .../... -... ngay .../.../... ciia Trung tam Y té Tu Mo Réng)

- Cong dong, x4 hoi cung chung tay gitp d& nguoi khuyét tat - Khong dé
ai bi bo lai phia sau;

- Moi ¢4 nhan c¢6 trach nhiém ton trong va gitp d& ngudi khuyét tat;

- Nguoi khuyet tat hiy tu tin vao chinh minh, vuon 1én trong cudc séng,
hoa nhap cong dong;

- Thuc day binh dang gidi va phong chéng bao lyc gidi ddi voi nguoi

khuyeét tat;

- Séng doc 1ap - Ty tin hoan nhap;

- Tu tin van dong - Tu tin vui séng;

- Cai thi¢én chirc nang, mo rong co hoi;

- Gia dinh dong hanh cai thién chat lugng séng ctia nguoi khuyét tat;

- Hay nhin vao nguoi khuyét tat nhu nhin vao chinh minh;

- Pha v tu ti - Sé chia binh dang!

- Bao luc v6i ngudi khuyét tat: Toi Ac !
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