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KẾ HOẠCH 

Triển khai các hoạt động hưởng ứng Ngày Người khuyết tật Việt Nam 

(18/4/1998 - 18/4/2026) 

 
Thực hiện Công văn số 1273/SYT-CSXH ngày 23/3/2026 của Sở Y tế 

tỉnh Quảng Ngãi về việc triển khai các hoạt động hưởng ứng Ngày Người 

khuyết tật Việt Nam (18/4/1998 - 18/4/2026). 

Trung tâm Y tế Tu Mơ Rông xây dựng Kế hoạch triển khai các hoạt động 

hưởng ứng Ngày Người khuyết tật Việt Nam (ngày 18/4) năm 2026, cụ thể như 

sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Mục đích 

- Nâng cao nhận thức của cán bộ y tế và cộng đồng về quền của người 

khuyết tật trong xã hội. 

- Tăng cường các hoạt động chăm sóc sức khỏe, phục hồi chức năng cho 

người khuyết tật trên địa bàn.  

- Thực hiện tốt chính sách an sinh xã hội, góp phần đảm bảo quyền lợi 

cho người khuyết tật theo quy định pháp luật.  

2. Yêu cầu 

- Triển khai thiết thực, hiệu quả, phù hợp với điều kiện thực tế 

- Đảm bảo tiết kiệm, tránh hình thức lãng phí.  

II. NỘI DUNG THỰC HIỆN 

1. Công tác tuyên truyền 

- Tổ chức các hoạt động tuyên truyền, phổ biển chủ trương của Đảng, 

chính sách, pháp luật của Nhà nước đối với người khuyết tật nhằm nâng cao 

nhận thức của cộng đồng về quyền và vai trò của người khuyết tật. 

- Đẩy mạnh các hoạt động truyền thông các phương tiện thông tin đại 

chúng, mạng xã hội nhằm lan toả những tấm gương tiêu biểu về người khuyết 

tật, công tác người khuyết tật. Chính sách hỗ trợ, bảo vệ người khuyết tật và các 

giải pháp trợ giúp họ trong học tập, lao động và sinh hoạt; 

- Giải quyết kịp thời những vương vấn về chế độ, chính sách đối với 

người khuyết tật; 
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- Tổ chức tuyên truyền bằng nhiều hình thức truyền thông phù hợp phổ 

biến rộng rãi: Các nội dung, văn bản pháp luật và kế hoạch của Ủy ban nhân dân 

tỉnh có liên quan người khuyết tật; các chế độ, chính sách dành cho người 

khuyết tật; các gương người khuyết tật tiêu biểu vượt qua khó khăn, vươn lên 

trong cuộc sống trên các phương tiện thông tin đại chúng. Thực hiện phát các 

thông điệp tuyên truyền tại trụ sở cơ quan, đơn vị với các thông điệp, phù hợp, 

cụ thể: 

- Trên mạng xã hội Zalo, Facebook và Trang thông tin điện tử của đơn vị  

- Thiết kế Baner chạy trên bảng điện tử của đơn vị. 

- Thiết kế tờ rơi, Infogra-phic, poster theo chủ đề Ngày Người khuyết tật  

Việt Nam (18/4) 

- Lồng ghép tuyên truyền trong các buổi khám, chữa bệnh, sinh hoạt cộng 

đồng. 

2. Khẩu hiệu: lựa chọn các khẩu hiệu tuyên truyền, phổ biến về Ngày 

Người khuyết tật Việt Nam 18/4/2026 (có phụ lục thông điệp chi tiết gửi kèm). 

 3. Hoạt động khám, tư vấn chăm sóc sức khỏe 

- Tư vấn phục hồi chức năng cho người khuyết tật 

- Lập danh sách quản lý, theo dõi người khuyết tật tại địa phương trên hệ 

thống phần mềm quản lý người khuyết tật. 

- Tăng cường công tác phục hồi chức năng tại cộng đồng. 

4. Hoạt động hỗ trợ 

- Căn cứ tình hình và điều kiện thực tế tại địa phương tổ chức Lễ kỷ niệm 

Ngày khuyết tật Việt Nam; tổ chức các cuộc thi, triển lãm, các hoạt động văn 

nghệ, văn hoá, thể thao để người khuyết tật có cơ hội thể hiện tài năng và sự 

sáng tạo. 

- Tổ chức các hoạt động giao lưu, chia sẻ kinh nghiệm giữa người khuyết 

tật và các tổ chức, cá nhân liên quan nhằm tăng cường cơ hội việc làm và cải 

thiện chất lượng cuộc sống cho người khuyết tật. 

- Tổ chức các hoạt động kết nối doanh nghiệp để tạo điều kiện tuyển dụng 

và hỗ trợ người khuyết tật tham gia vào các hoạt động sản xuất, kinh doanh. 

- Vận động các nguồn lực, hỗ trợ trực tiếp cho gia đình và người khuyết 

tật gặp hoàn cảnh khó khăn và phát huy vai trò của người khuyết tật. 

- Phối hợp với các tổ chức, đoàn thể vận động hỗ trợ quà, dụng cụ trợ 

giúp cho người khuyết tật. Thăm hỏi, tặng quà các trường hợp người khuyết tật 

có hoàn cảnh khó khăn. 

 5. Thời gian thực hiện: Các hoạt động hưởng ứng Ngày Người khuyết 

tật Việt Nam được tổ chức từ ngày 10/4/2026 đến ngày 20/4/2026 cao điểm là 

(18/4/2026).  
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III. KINH PHÍ: Kinh phí thực hiện chi thường xuyên của đơn vị và từ 

các nguồn kinh phí hợp pháp khác. 

IV. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Khoa Y học cổ truyền và phục hồi chức năng 

- Chủ trì, tổ chức triển khai thực hiện, tổng hợp báo cáo kết quả thực hiện 

các hoạt động hưởng ứng Ngày Người khuyết tật Việt Nam 18/4/2026 có hiệu 

quả, nhằm nâng cáo nhận thức của cộng đồng về quyền và vai trò của người 

khuyết tật. Theo dõi việc triển khai thực hiện Kế hoạch; Tổng hợp, báo cáo kết 

quả thực hiện gửi về Sở Y tế theo quy định. 

- Phối hợp với các ban ngành, đoàn thể trên địa bàn đẩy mạnh công tác 

tuyên truyền các hoạt động hưởng ứng Ngày Người khuyết tật Việt Nam 

(18/4/1998-18/4/2026), đạt hiệu quả. 

2. Các khoa, phòng thuộc Trung tâm Y tế Tu Mơ Rông: Phổ biến đến 

toàn thể viên chức và người lao động biết, tham gia các hoạt động hưởng ứng 

Ngày Người khuyết tật Việt Nam 18/4/2026 có hiệu quả. 

3. Phòng Kế hoạch - Nghiệp vụ - Điều dưỡng - Truyền thông và Giáo 

dục sức khỏe 

- Đăng tải nội dung hưởng ứng Ngày Người khuyết tật Việt Nam trên 

mạng xã hội Zalo, Facebook và Trang thông tin điện tử của đơn vị. 

- Thiết kế Baner chạy trên bảng điện tử của đơn vị trong tuần lễ từ ngày 

10/4 đến ngày 20/4/2026; Thiết kế tờ rơi, Infogra-phic, poster theo chủ đề Ngày 

Người khuyết tật Việt Nam lựa chon với các thông điệp phù hợp.  

 Trên đây là Kế hoạch tổ chức các hoạt động hưởng ứng Ngày Người 

khuyết tật Việt Nam (ngày 18/4/2026 của Trung tâm Y tế Tu Mơ Rông. Đề nghị 

các đơn vị phối hợp triển khai, thực hiện./. 

Nơi nhận: 
- Sở Y tế tỉnh Quảng Ngãi; 

- Lãnh đạo Trung tâm Y tế; 

- Các phòng chức năng, các khoa chuyên môn; 

- Trang Thông tin điện tử TTYT; 

- Lưu: VT, YHCT-PHCN. 
 

GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 

Đinh Thành Hải 
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Phụ lục 

Thông điệp truyền thông hưởng ứng 

 Ngày Người khuyết tật Việt Nam 18/4/2026) 

(Kèm theo Kế hoạch số …/…-… ngày …/…/… của Trung tâm Y tế Tu Mơ Rông) 

 

- Cộng đồng, xã hội cùng chung tay giúp đỡ người khuyết tật - Không để 

ai bị bỏ lại phía sau;  

- Mọi cá nhân có trách nhiệm tôn trọng và giúp đỡ người khuyết tật;  

- Người khuyết tật hãy tự tin vào chính mình, vươn lên trong cuộc sống, 

hòa nhập cộng đồng;  

- Thúc đẩy bình đẳng giới và phòng chống bạo lực giới đối với người 

khuyết tật;  

- Sống độc lập - Tự tin hoàn nhập;  

- Tự tin vận động - Tự tin vui sống;  

- Cải thiện chức năng, mở rộng cơ hội;  

- Gia đình đồng hành cải thiện chất lượng sống của người khuyết tật;  

- Hãy nhìn vào người khuyết tật như nhìn vào chính mình;  

- Phá vỡ tự ti - Sẻ chia bình đẳng!  

- Bạo lực với người khuyết tật: Tội Ác ! 
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