SO Y TE TINH KON TUM  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE Déc Lap - Tw Do - Hanh Phiic
HUYEN TU MO RONG
S6: 33/KH-YTTMR Tu Mo Réng, ngay 72 thango/nam 2023
KE HOACH

Trién khai xay dung co'so'y té “ Xanh - Sach - Pep” tai
Trung tam Y té huyén Tu Mo Rong nam 2023

I. CO SO PHAP LY

Quyét dinh s6 5959/QD-BYT ngay 31 thang 12 nam 2021 ctia B Y té vé
Ban hanh bd tiéu chi co sé y t€¢ “Xanh - Sach - Bep”;

Thong tu 16/TT-BYT ngay 20/7/2018 ciia BY Y t€ vé viée quy dinh viéc
thuc hién kiém soat nhi€ém khuan trong co s& kham bénh, chira bénh;

Thong tu 20/2021/TT-BYT ngay 26/11/2021 cia B Y té quy dinh vé quan
Iy chat thai y té trong pham vi khudn vién co sd'y té.

Il. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

- Pam bdo moi truong co so'y té “Xanh - Sach - Pep” gop phan ning cao
chat lugng dich vu y té va strc khoe cong dong gop phan nang cao sy hai long cua
ngudi bénh, ngudi dan khi sir dung cac dich vu y té tai don vi.

- Nang cao nhan thuc, trach phiém cua vién chirc va nguoi lao dong
(VC&NLD) Trung tam Y té va sy phoi hop tham gia cua nguoi bénh, than nhan
nguoi bénh va cong dong vé xay dung co s¢ y t€ Xanh - Sach - Dep.

2. Chi tiéu cu thé

- 100% cac khoa, phong, Tram Y té cac x4 thuc hién tot viéc xay dung co
s6 Y t€ “ Xanh - Sach - DBep”.

- 100% cac phong chirc nang, cac khoa chuyén mon va cac don vi truc

thudc x4 trién khai thuc hién trong cdy xanh va duy tri cy xanh ty 1& dién tich cay
xanh, cong vién hodc vuon hoa, hoic bii c6/tong khudn vién co so v té dat >40%.

- 100% cac khoa, phong, Tram Y té cac x4 thuc hién nang luong xanh tiét
ki€ém nang luong dién.

- Bam bao 100% cac khoa, phong, Tram Y té cac xa c6 du nude sinh hoat,
dam bao chat lugng, lién tuc 24h/ngay.

- Pam bao 100% cac khoa, phong, Tram Y té cac xa c6 nha vé sinh hop vé
sinh.
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- 100% cac phong chirc nang, cac khoa chuyén mon va cac don vi truc
thudc thuc hién quén ly chat thai ran y té dung quy dinh theo 20/2021/TT-BYT
ngay 26/11/2021 cia BY Y té.

- 100% Cac don vi truc thudc xay dung va trién khai thuc hién Ké hoach
Phong ngtra, img phé su ¢ moi truong do chat thai y te.

, - 100% VC&NLD lam vige tai Trung tam Y té (sau day goi tit 1a can bo y
té) du,’(yc tap huan va thyc hién cac ndi dupg cosoyte “Xanh - Sach - Dcp”, quan
1y chat thai va Phong ngtra, img pho su ¢6 mdi truong do chat thai y té.

- 100% nudc thai y té duge xir Iy dam béo tiéu chuan, quy chuan k§y thuat
qudc gia vé méi trudng.

- 100% cac phong chirc nang, cac khoa chuyén mon va cac don vi truc
thudc thyue hién ndi dung co sd y té dep: cac bién hiéu, bién tén, bién chi dan 1d
rang, dep, dé quan sat, khuon vién CSYT trang tri dep, khoa/phong/budng bénh
trang tri dep, khu vuc giri xe bd tri gon gang, dep.

- 100% nhan vién y té trang phuc deo bang tén va mic déng phuc ding quy
dinh, sach dep.

- Nguoi bénh va nguoi nha ngudi bénh duge cung cap va mac quan do/ao
choang/vay choang phu hop, sach s€ khong rach, khong hoen 6.

I11. GIAI PHAP THU'C HIEN

1. 100% cac khoa, phong, Tram Y té cac xa thuc hién tot co s¢' Y té
Xanh - Sach - Dep”

- T6 chire truyén théng vé cac hoat dong hudng tmg phong trao xdy dung
co s& y té “Xanh - Sach - Bep”, than thién v1 moi1 trudng trong cac ban tin tai
g6c truyén thong ctia don vi.

- Phat dong phong trao thuc hién co so'y té “Xanh - Sach - Dep* than thién
vO1 moi truong trong toan thé VC&NLD cua don vi.

- Thuc hién cac hoat dong truyén thong thong qua giao ban, hdi hop, hé
thong phat thanh cho VC&NLD, nguoi bénh, nguoi nha nguol bénh dén kham,
chira bénh tai don vi.

- Tiép tuc ning cao chat lugng timg tiéu chi vé xay dung co sd'y té “ Xanh
- Sach - Pep ”, than thién véi moi1 truong.

- Nam 2023, dwa ndi dung tiéu chi danh gia xanh - sach - dep; to chirc giam
sat, ki€m tra dinh ky va dot xuat vi€c trién khai thuc hién tai cac khoa, phong,
tram y t&; bao cdo két qua trién khai thyc hién hang nam.

- Thuc hién dung quy ché thi dua khen thuéng viéc thuc hién tiéu chi “xanh
- sach - dep” trong ndi quy cua don vi.

2.100% cac phong chirc ning, cac khoa chuyén mén va cac don vi tryuc
thudc xi trién khai thwe hién trong cAy xanh va duy tri ciy xanh ty 18 dién
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tich cAy xanh, cong vién hodic vuon hoa, hodc bii cé/tong khudn vién co sé'y
te dat >40%

- Céc khoa, phong c6 cay xanh (ké cd cdy canh) va dugce sip xép phu hop.

- Hang nam co6 k& hoach cham séc cay canh va bod sung cay xanh theo ké
hoach.

- Cham séc¢ vuon hoa trong khuon vién don vi.

- Trong hoa - cdy canh: Phat dong phong trao trong va chim soéc bon hoa
cay canh khuon vién don vi.

- B4 tri chau hoa, cay canh tai cac khu vuc tiép don, phong cho, hanh lang...
Vuon hoa, cay canh dugc cham soc, cat tia thuong xuyén.

3.100% cac khoa, phong, Tram Y té cac xi thwe hién ning lwong xanh,
tiet kiém nang lwgng dién

Xay dung quy dinh tiét kiém dién tai don vi.

St dung thiét bi chiéu sang tiét kiém dién.

Thay thé st dung thiét bi dién c6 cam tng.

Str dung nang lugng ty nhién.

4. Pam bao 100% cac khoa, phong, Tram Y té cac xa c6 di nwéce sinh
hoat, dam bao chat lwgng, lién tuc 24h/ngay

- Bénh vién tiép tuc quan 1y tot hé théng nudc sinh hoat hién c6 dé phuc vu
day du nudc sinh hoat cho nhan vién y té, nguoi bénh va than nhan ngudi bénh.

- Thuc hién duy tri bao tri binh nude loc, may loc nude truc tiép tai Cac
phong chirc nang, cac khoa chuyén mén d€ phuc vu cho nhén vién y t€, bénh nhan
va ngudi nha bénh nhan khi dén kham, di€u tri tai bénh vién.

- Thyc hién gidm sét chat luong nudc theo tiéu chuan: QCVN 01-
1:2018/BYT (Quy chuan vé chat lwong nudc sach sur dung cho muc dich sinh
hoat).

5. Pam bao 100% cac khoa, phong, Tram Y té cac xi ¢6 nha vé sinh
hgp vé sinh

- Tai khoa/phong hé dicu trj c6 nha vé sinh riéng cho nguoi bénh va nhan
vién y té.

- Tai khoa kham va Tram Y t€ x4 dam béo t0i thiéu 1 nha vé sinh (nam/nit
riéng biét) gom: 01 chau rua, 01 xi ti€u/100 lugt kham.

- Nha vé sinh duoc vé sinh hang ngay toi thiéu ngay 2 lan va khi can: Kho,
khong dong nude. Khong tron trugt. Sach, khong co vét ban. Khong co réc roi

véi. Khong bong troc, nut vo, Xi tiéu khong dinh dong phan, nudc tiéu, khong
hong tat, c6 san gidy vé sinh, c6 xa phong hodc dung dich rira tay.

- Thyc hién giam sat cong tac vé sinh tai khoa, phong theo bang kiém.
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- Xay dung sang kién img dung cong nghé thong tin vé cong tac giam st
v¢€ sinh.
6. 100% cac phong chirc ning, cac khoa chuyén mén va cac don vi tryc

thudc thue hién quan ly chat thai ran y té ding quy dinh theo 20/2021/TT-
BYT ngay 26/11/2021 ciia B§ Y té

- Thyc hién phan loai diing cac loai chét thai y té theo quy dinh.

- Duy tri thuc hién vé sinh khu vuc ngoai canh dé ddm bao san vuon dugc
v¢ sinh, thu gom réac sach, khong c6 dong nudc.

- Duy tri khu luwu giir cac loai chét thai y té va thyc hién luu gitt dang quy
dinh.

- Thyc hién thu gom, van chuyén, xt 1y chat thai y té theo dung quy dinh.

- Thyc hién duy tri hé thong thu gom va xir Iy nude thai y té cta bénh vién
kin, van hanh thuong xuyén, khong c6 mui hoi thoi. Nude thai duge xir 1y dat quy
chuan.

7.100% Cac don vi triee thudce xay dung va trién khai thwe hién Ké
hoach Phong ngira, irng pho sw co moi trwong do chat thai y te

- Xay dung ké hoach, phuong an phong, ngira tng phé su cd méi truong
do chat thai y te.

- San sang cac trang thiét bi phong ngira, tmg pho su ¢b moi truong do chét
thai y té theo ké hoach.

- Trién khai tap huan, truyén thong, dién tap Gng pho véi cac sy ¢b moi
truong do chat thai y te.

8. 100% VC&NLP lam viéc tai Trung tim Y té (sau day goi tat 1a can
bd y té) dwoe tip hudn va thue hién cac ndi dung co sé' y té “Xanh - Sach -
Pep”, quan ly chat thai va Phong ngira, iing pho su ¢6 moi truong do chat
thaiy té

- Xay dung K& hoach dam bao 100% nhan vién y té duoc tham gia tap huan.
can déy du cac ndi dung xanh, sach, dep, giam thiéu chat thai nhua, quan ly chét
thai.

- Phé bién Quyét dinh s6 5959/QD-BYT ngay 31 thang 12 nim 2021 cua
BO Y té vé Ban hanh bo tiéu chi co so y té “Xanh Sach - Dep”; Thong tu
20/2021/TT-BYT ngay 26/11/2021 cia B Y te Thong tu quy dinh vé quan ly
chat thai y té trong pham vi khuén vién co so' y té.

- 100% nhan viény tq tham gia cong tac quan ly chat thai phong ngira, img
pho su c6 mai truong do chat thai y te.

9. Nude théi y té dwge xir Iy dam bio tiéu chuan, quy chuan ky thujt
quoc gia vé moi truong.

- Trién khai thyc hién quan tric méi trudng dung quy dinh.
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- Theo ddi, van hanh hé thong xir Iy nudc thai y té dam bao hoat dong tot.

10. 100% cac phong chirc ning, cac khoa chuyén mon va cac don vi
triee thudc thue hién ndi dung co sé'y té dep: cac bién hiéu, blen tén, bién chi
din ré rang, dep, dé quan sat, khudén vién co so y té trang tri dep,
khoa/phong/budng bénh trang tri dep, khu vuc giri xe bo tri gon gang, dep

, - C6 so d0, bién chi din dén nha vé sinh; bién chi dan 16i di trong co sO'y
te.
- CO6 bang ron, bang chir dién tur, khéu hiéu co s& y té “Xanh - Sach - bep”.
- Tranh anh trang tri dep treo & vi tri phu hop.
- Tai khoa/phong €6 ti vi hodc man hinh dién tir dé ngudi bénh va giai tri.
11. 100% nhan vién y té trang phuc deo bién tén va mic dong phuc
sach dep: Nhan vién y t€ dugc trang bi trang phuc theo quy dinh tai Thong tu
45/2015/TT-BYT, deo bién tén va mac dong phuc sach dep.
12. Ngudi bénh va nguoi nha nguwoi bénh dwoe cung cip va mic quan
a0/ao0 choang/ vay choang phu hop
- Trang bi trang phuc cho nguoi bénh, nguoi nha nguoi bénh theo cac size
kich c&, mau sac phu hop.
- Thyc hién thu gom, giat la theo dung quy dinh dam bao quan 40 ludn sach
s€, khong rach, khong hoen 6.
IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Kién toan Bgn chi dao: thuc hién ki‘én toan Ban chi dao thuc hién
phong trao co so y t¢ “Xanh - Sach - Pep” gom Giam doc - Truong Ban; Chu
tich Cong DPoan co so - Pho truong Ban, Chuyén trach moi truong thanh vién
kiém thu ky, 1anh dao c&c khoa, phong thanh vién.
- Pon vi thue hién: Phong T6 chirc - Hanh chinh - Tai chinh - Ké toan.
_ -Donvi phéi hop: Phong Ké hoach - Nghiép vu - Piéu dudng - Kiém soat
nhiém khuan.
- Don vi thue hién: Qui I nam 2023.
2. Phong To chirc - Hanh chinh - Tai chinh - Ké toan
- Phéi hop vo1 phong Ké hoach - Nghiép vu - Piéu dudng - Kiém soét

nhlem khuan vu t6 chirc tp huin, truyén théng vé cac ndi dung lién quan dén co
s0' y té “Xanh - Sach - Pep”.

Thoi gian hoan thanh: Trong nam 2023.
- Tham muu quy hoach khu vuc trong cay, dé cdy canh va ké hoach cham
soc cay hién co va trong thém cay moi.

Thoi gian hoan thanh: Trong quy Il nam 2023.
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- Thuc hién ph01 hop vo1 Phong Ke hoach - Nghiép vu - Piéu dudng -
Kiém soat nhiém khuan t6 chic so két, tong két cong tac xay dyung co ¢ y té
“Xanh - Sach - bep” va bao cao két qua trién khai co s y té “Xanh - Sach - Dep,
giam thi€u chat thai nhya” vé So' Y te.

Thoi gian hoan thanh: truéc ngay 10/12 hang nam.

- Phéi hop vé6i phong Ké hoach - Nghiep vu - Piéu dudng - Kiém soét
nhlem khuan 1ap danh sach déi véi nhiing ca nhan, tép thé c6 nhiéu thanh tich

xudt sic trong cong tac thuc hién co so y té “Xanh - Sach - Pep” trinh Ban Giam
dbc khen thudng.

Thoi gian hoan thanh: Trudc ngay 15/12 hang nam hoac c6 Cong van yéu

- C6 ké hoach va stra chita nang cap co sé ha tang.

- Can doi kinh phi theo phan cap da duoc giao dé ho tro thuc hién cac
ndi dung theo ké hoach nay.

- Thoi gian thuc hién: Thuong xuyén trong nam.

3. Phong Phong Dén s06 -Truyén théng va GDSK (Cdn bo phu trach
Truyén thong - Gido duc sirc khoe cua Trung tam Y té)

- Lap ké hoach truyén thong va to chue truyén thong trén nhiéu hinh thic
da dang; trén hop thu chung, trén hé thong phat thanh, thong tin cua bénh vién
tuyén truyen cac thong diép huong tmg phong trao xay dung Bénh vién “Xanh -
Sach - bep”.

- Treo bang rén, khau hiéu thuc hién noi dung co sé y té “Xanh - Sach -
Dep”.

Thoti gian hoan thanh: Thudng xuyén trong nam 2023.

4. Phong Ké hoach - Nghiép vu - Piéu dudng - Kiém soat nhiém khuin

- Chu dong t6 chirc, trién khai hiéu qua cac noi dung lién quan trong ké
hoach.

- Phoi hop voi cac khoa, phong tham muu viéc 1ap ké hoach giam sét,
danh gia trién khai thuc hién ké hoach co s¢ y té “Xanh - Sach - Bep”.

- Phoi hop vai Phong T6 chire - Hanh chinh - Tai chinh - Ké toan bo céo

két qua hoat dong thurc hién _phong trao co so'y té “Xanh - Sach - Pep”, than thién
v6i moi truong tai don vi vé SO Y té theo ding quy dinh.

- Thoi gian hoan thanh: Thuong xuyén trong nam va trudc ngay 15/12 hang
nam.

5. Cac phong chirc ning, cac khoa chuyén mén va cac don vi truc thugc

- Can ctr ndi dung Ké hoach nay va chuic niang nhiém vu duoc giao xay
dung K& hoach trién khai tai don vi minh.
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- Phong kham PKKV Dik Ro Ong, Tram Y té cac xa thuc hién Bao céo va
cham diém theo Phu luc | (cé mau giri kém theo). Gui Bao cdo va bang diém vé
Phong Ké hoach - Nghiép vu, truwde ngay 07/6/2022 doi véi bdo cdo 6 thing va
trwdc ngay 10/12/2022 déi véi bdo cdo nim dé tong hop bao cao SO Y té (G
bdo cdo gidy va file dién tr cho Chuyén trach Lé Thi Dién, mail:
diencdksnk@gmail.com).

- T chuc thuc hién nghiém tdc Ké hoach trién khai co s y té “Xanh -
Sach - Pep” tai don vi minh; Thyuc hién van dong VC&NLD thudc don vi minh
quyén gop ciy xanh dé trong tai don vi, phan cong trach nhiém cu thé cho timg
c4 nhan viéc trong va cham soc cay.

- Long ghép cac hoat dong truyén thong xay dyng co s y té “Xanh - Sach
- Pep” vao céc buoi hop khoa, hop sinh hoat hoi dong nguoi bénh tai khoa.

- Tang cuong cong tac vé sinh cac phong chirc nang, cac khoa chuyén
mon va cac don vi truc thudc thuc hién giam sat, danh gia thuong xuyén dé nang
cao hiéu qua.

- Thyc hién ding quy dinh vé trang phuc y té ciia nhan vién y té theo
Thong tu sb 45/2015/TT-BYT ngay 30 thang 11 nim 2015 cia Bo Y té vé
trang phuc Y té.

- Theo di giam sét, danh gia két qua thuc hién co sy té “Xanh - Sach -
Pep” tai khoa, phong minh va dua ti€u chi nay vao thi dua khen thudng hang
nam.

V. KINH PHI THU'C HIEN: Sir dung ngudn kinh phi hoat dong ctia don
VI.

Trén day la Ké hoach tricn khai xay dyng co ¢ y té “Xanh - Sach - Dep”
cua Trung tam Y té huyén Tu Mo Rong nam 2023 d¢ nghi cac don vi thudc, tryc
thudc va toan thé vién churc, nguoi lao dong co lién quan phoi hop trien khai
thuc hién./.

Noi nhn: GIAM POC
-S&Y té tinh Kon Tum;

- Cong doan nganh Y té;

- Trung tdm Kiém soat bénh tét tinh;

- Lanh dao Trung tim Y té;

- Cac don vi thuoc, truc thudc;

- Luu VT, KHNV-DD-KSNK, TCHC-TCKT.

Nguyén Ba Khanh
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