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TRUNG TAM Y TE Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
HUYEN TU MO RONG
S6371 /YTTMR-ATTP Tu Mo Rong, ngay 74 thang 7 nam 2023

VI/v Phéi hop tuyén truyén
nang cao kién thirc, k§ nang
cap ctru dudi nude

Kinh gtri:
- Trung tdm VH-TT-DL&TT huyén;
- Phong Gido duc va Pao tao;
- Uy ban nhan dan cac xa.

Thyc hién Cong van s6 1052/KSBT-MTTB ngay 12 thang 7 nam 2023
cua Trung tam Kiém soat bénh tat tinh Kon Tum vé vi€c tang cuong tuyén
truyén nang cao kién thirc, k¥ ning cap ctru dudi nuéc;

Nhdm day manh cong tac tuy€n truyén nang cao kién thirc, k§ nang xir tri
cap cuu ban dau vé duoi nudce trén dai ban huyén Tu Mo Rong;

Trung tam Y té huyén Tu Mo Réng dé nghi cac don vi phéi hop trién khai
tuyén truyén mét sb6 ndi dung, cu thé nhu sau:

1. Trung tAm Vin hoéa - Thé thao - Du lich va Truyén thong

- Chu tri, ph01 hop véi nganh Y té va cac ban, nganh lién quan chi dao va
hudng dan cac t6 chirc cic hoat dong thong tin, tuyén truyén vé hoat dong
phong, chdng tai nan dudi nuée tré em véi cac hinh thie da dang khac nhau.

- Thyc hién phat thanh, truyén hinh no1 dung thong diép vé ky nang xur tri
cap ctru ban dau vé dudi nudc theo bai viét, video “Hudng dan cap ctu dudi
nuéc” do Bénh vién Nhi Trung wong xdy dung (Link bai viét va video:
https://benhviennhitrunguong.gov.vn/bao-dong-do-them-tre-tu-vong-vi-duoi-
nuoc-do-cap-cuu-ban-dau-sai-cach.html) trén DPai Truyén thanh - Truyén hinh
huyén dé pho bién nhiing thong tin can thiét dén nguoi dan trén dia ban toan
huyén.

2. Phong Giao duc va Dao tao

T6 chuic tuyén truyén van dong cha me, nguodi cham soc tré quan 1y tot
con em trong dip nghi he nham dam bao an toan, phong chong dudi nudc cua tré
dip nghi hé va to chtic huéng dan cho gido vién vé 5 budc cap ciru khi tre dudi
nude, so ctru ban dau cho tré trudc khi dua tré dén co sé y té gan nhat (co tai
liéu dinh kém theo).



3. Uy ban nhin déan c4c xa

Chi dao cac ban, nganh ¢ lién quan phdi hop va hd trg nganh Y té trong
viéc xay dung va td chire thuc hién ké hoach/chuong trinh tai dia phuong.

4. Céc don vi y té thudc, true thudc Trung tim Y té
4.1. Phong Ké hoach nghiép vu - Diéu dwong - Kiém sodt nhiém khudn

- Dang tai ndi dung tuyén truyén trén Trang thong tin dién tu, Facebook
Zalo cuia don vi va cac goc truyén thong tai cac co so y té ndi dung vé xur tri, cap
ctru ban dau dudi nudce (c6 phu luc kém theo).

- T chie dao tao, hudng dan vé k¥ ning xtr tri cap ctu dudi nude cho
nhan vién y té tuyen CO SO.

4.2. Cac Tram Y té xi va Phong khdm PKKV Dik Ro Ong

- Tham muu Uy ban nhan dan xi phat thanh ndi dung tuyén truyén cac k¥
nang xu tri cap ctru ban dau vé dudi nudc trén hé thong loa phat thanh, truyén
thanh cua xa (c6 phu luc kem theo).

- Long ghép trong cac cudc hop, ho1 nghi, hoi thao, tap huan cua xa, cac
cudc hop cua thon, lang dé pho bién dén cac cap uy, chinh quyén va nguoi dan
vé thuc trang bi dudi nudc, phong tranh dudi nudc va ky nang xir tri cap ciru ban
dau khi bi dudi nudc.

Nhéan dugec Cong vin ndy dé nghi cac don vi phdi hop trién khai thuc
hién./.

KT. GIAM bOC
Not nhin: PHO GIAM POC
- Nhu trén; ]
- Lanh dao TTYT,
- Phong KHNV-BD;
- Phong KDKKYV Dik Ro Ong;
- Tram Y té cé4c x&;
- Luu: VT, Khoa ATTP.

Dinh Thanh Hai



PHU LUC
Bai tuyén truyen nang cao kien thirc, k§ nang cap ciru duoi nwéc

Hang nam c6 rat nhiéu tai nan dudi nudc xay ra, cudp di nhiéu sinh mang
va thiét hai 16n dén tai san. Pudi nudc di va dang trd thanh vin dé noéng bong
dugc du luan quan tam. Nhét 1a vao dip he, cac chau hoc sinh dugc nghi hoc do
cht quan khong nghi téi hiu qua gy nén nhiing tai nan thuong tdim dang tiéc
xdy ra cho ban than gia dinh va xa hoi.

Nguyén nhan dudi nudc hay xay ra ddi voi tré 16n tudi do ban tinh hiéu
dong, t0 mo; ddi voi tré nho do tinh thich nghich nudc hoac do su bt can cua
gia dinh. Cho du tré em khong biét boi 16i hay biét boi 16i nhung do sy chil quan
nén ciing khong luong trude hét dugc sy nguy hiém cua tai nan.

Ngoai ra, mi trudng sdng chung quanh ciing lu6n ludn c6 nhimg yéu to
nguy co rinh rap gay nén tai nan du01 nudc cho tre em nhu chdu nudce, chum vai,
bé nudc, giéng nudc.. . khong co nip day an toan; séng, ho, sudi, ao nudc..
khong duge rao chin va ¢ bién bao nguy hiém. Hon nira, tinh trang xay du:ng
cac cOng trinh, dao bdi khai thac cat, dat da tran lan, sy vo y thirc cua con
nguoi... da dé lai cac hd ao sdu gy nguy hiém nhu hé voi t6i, hd lay dat lam
gach ngoi, hd 1ay cat, hd 1y nudc tudi hoa mau... khong cé hang rao ciing la
nhiing noi dé gdy nén tai nan dudi nudc.

Dé phong tranh tai nan dudi nudc chiung ta can chu y quan tdm dén céc
viéc sau:

Mot la: Khong dugc tam, boi ngoai song, sudi, boi ¢ nhitng noi ¢6 nudc
sau, chay siét, xoay khi khong c6 nguoi 16n biét boi va ctiru duoi di kém. Khong
dugc phép boi khi chua xin phép b6 me.

Hai la: Khuyén céo cac ban hoc sinh, sinh vién nhat la cac em nhé khong
nén choi dua gan ao, ho, song sudi, nhiing noi ti€ém an rui ro dudi nudc.

Ba la: Khi phat hién thiy ngudi bi roi ngd xudéng nudc, can hd hoan, kéu
goi moi nguoi dén tmg ctru, gitip d& ngay tir khi nhin thdy nan nhan. Pong thoi,
can nhanh chong tim bat ky vat dung nao dé co thé ctru gian tiép nhu: ciy sdo,
phao, 4o, quan, day nit... hdy cho nhimg nguoi bi dudi nudc bam vao cac vt
dung nay de nguoi trén bo kéo dan vao. Tuyét d6i khong dugc nhay theo ciu
nan nhan néu minh khong biét boi va khong biét cach ctru dudi vi ban than minh
cling c6 thé bi dudi nudc

Bon 1a: Nén c6 nguoi 16n dua di hoc trong miia mua 1, dic biét khi phai
di qua subi, song, dap tran. ..

Niam la: Tuyét doi tuan theo cac bang chi dan canh bao nguy hiém tai cac
song sudi, ao ho.
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Pé phong tranh nhing rii ro déng tiéc xay ra cho ban than va nhiing
nguoi than trong gia dinh, nhat 12 tré em. Thi moi nguoi, moi nha, dac biét 1a cac
bac phu huynh can ting cuong nhac nhé con em minh luyén tap k¥ ning boi 16
& nhitng co so day boi co su huéng dan cua thdy day boi, giup cac em co ki
nang phong, chéng dudi nude. Bé cho cac em c6 mdt cd ky nghi hé thuc sy vui
vé, an toan va bo ich.
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