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Trién khai cac giai phap tiét kiém dién tai
Trung tdm Y té Tu Mo Réng giai doan 2026-2030

Cin cir Quyét dinh s6 447/QD-UBND ngay 18/7/2025 ctia Chu tich Uy
ban nhan dan tinh Quang Ngai v€ viéc ban hanh Quy dinh chirc nang, nhiém vu,
quyen han va co cau t6 chirc ctia Trung tdm Y t& Tu Mo Rong truc thude S6 Y
té; Quyét dinh so 06/Qb-YTTMR ngay 25/7/2025 cua Gidam doc Trung tim Y té
Tu Mo Rong vé ban hanh Quy ché lam viéc cta Trung tam Y té Tu Mo Rong;

, Cén cu tinh hinh thuc té tai don vi, Trung tam Y té Tu Mo Réng ban hanh
K¢ hoach trién khai giai phap tiet kiém dién tai Trung tm Y t€ Tu Mo Rong giai
doan 2026-2030, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Gop phan thuc hién muc tiéu chung ctia Chuong trinh qudc gia vé st
dung ning lugng tiét kiém va hiéu qua giai doan 2026-2030; Trién khai thyc
hién c6 hiéu qua Chi thi s 20/CT-TTg ngay 08/6/2023 cta Thu tudéng Chinh
phu vé viée tang cudng tiét kiém dién giai doan 2023-2025 va cac nam tiép theo;
Quyét dinh s6 280/QD-TTg ngay 13/3/2019 cia Thi tuéng Chinh phi; Quyét
dinh s6 43/QD-UBND ngay 27/01/2026 ctia UBND tinh Quang Ngii vé Phé
duyét Ké hoach str dung ning luong tiét kiém va hiéu qua trén dia ban tinh
Quang Ngii giai doan 2026-2030 va cac quy dinh cua phap luét c¢6 lién quan den
str dung ning luong tiét kiém va hiéu qua nham dat muyc tiéu Ve tong muc tiét
kiém ning luong, dam bao hiéu qua hoat dong cta Trung tim Y té va kinh té, an
ninh ning lugng qudc gia.

2. Tang cuong tiét kiém dién trong hoat dong kham bénh, chita bénh, dy
phong va cong tac chuyén mon tai Trung tam Y té; phan dau tiét kiém t6i thiéu
05% téng dién nang tiéu thu héng nam tai don vi.

3. Nang cao nhan thtic, ¥ thirc, trach nhiém cua cac khoa, phong, toan thé
vién chirc, nguoi lao dong va ngudi bénh, nguoi nha bénh nhan vé thuc hanh tiét
Kiém dién.

I1. NOI DUNG THU'C HIEN

1. Cac giai phap cip bach ting cwong tiét kiém dién

- Trung tdm Y té chi st dung 03 may diéu hoa (01 cdi ddt tai phong mdy
chu, 02 cdi tai CAC kho thudc) va hé thong ta lanh bao quan Vaccine. Viée sir
dung may diéu hoa, tu lanh phai dam bao ding yéu cau chuyén mon (bdo qudn
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thude, vaccine; vdn hanh hé thong cong nghé théng tin) va thuc hién tiét kiém
dién & muc to1 da.

- B6i voi phong may chii phuc vu cong tac chuyén mén, luu trir hd so
bénh an: thuc hién st dung di€u hoa riéng, van hanh & ché do phu hop nham
dam bao hoat dong 6n dinh cua hé thong.

- T4t hodc giam dén 50% cong suat hé théng chiéu sang hanh lang, bai gitr
xe, khudn vién; hé thng chiéu sang bang hiéu Led dién tir tai Trung tam Y té
bat tir 07h00 va tét tir 17h00.

- Duy tri, khai thac hiéu qua hé théng bong dén str dung ning lugng mat
tro1 da duogc lap dat tai khudn vién Trung tam; ting budc nghién ctru, dé xuat
mo rong st dung cac thi€t bi st dung nang luong tai tao nham gidm chi phi dién
nang.

- Tan dung t6i da anh sang tu nhién tai phong lam viéc; tat tat ca cac thiét
bi dién khi ra khoi phong lam viéc trén 30 phut; tat nguon dién khi khong c6 nhu
cau sir dung va sau gid 1am viéc. Tat han nguon dién khi khong st dung cac thiét
bi (may tinh, may in, may photocopy...).

- Xay dung ndi quy sir dung dién tiét kiém tai Trung tdm; tuyén truyén,
quan triét dén toan thé vién chic, nguoi lao dong.

2. Poi véi nguoi bénh, ngwoi nha ngudi bénh, ngwoi din; cic co
quan, don vi dén lién hé cong tac, lam vi€c tai Trung tam Y te

- Khi dén diéu tri ndi tra tai Trung tdm Y té khong mang theo, khong sir
dung céc thiet bi dién cong suat 16n nhu: am si€u téc, bép dién, cac thiét bi dun
nau...

- Thyc hién tiét ki¢m dién khi dén kham, chita bénh, lam viéc tai Trung
tam Y t€; st dung quat mat, hé thong chi€u sang hop 1y; tat cac thiét bi di¢n khi
khong str dung va nhac nhd nguodi xung quanh cung thyc hién.

3. Poi véi cong tic trwe gac chuyén mon, viée lam thém ngoai gio
hanh chinh, lam viéc ngay thitr Bay, Chu Nhat

- Thuc hién nghiém viéc tiét kiém dién; chi st dung céc thiét bi can thiét
phuc vu cong viéc chuyén mon.

- Han ché t6i da viéc st dung dong thoi nhiéu thiét bi dién cong suat 16n
khi khong can thiét.

- Bdi v6i hé thong chiéu sang hanh lang va cac khu vuc céng cong: sir
dung hop 1y, ddm bdo an ninh trat ty, an toan don vi; tat bét cac thiét bi chiéu
sang tai nhitng vi tri khong can thiét.

III. TO CHUC THUC HIEN

1. Cac khoa, phong thudc Trung tim Y té

- Pho bién, quan tri€t viéc thuc hién ti€t ki€ém dién dén toan thé vién churc,
nguoi lao dong va nguoi bénh, ngudi dan. Thuong xuyén nhac nhg, don doc
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thuc hién hiéu qua cac giai phap tiét kiém dién, gop phan viéc thuc hanh tiét
kiém, chong lang phi tai Trung tam Y té.

- Chul dong trién khai cac giai phap tiét kiém dién phu hop véi dic thu
hoat dong cua tirng khoa, phong.

- Thuong xuyén kiém tra, nhic nhé viéc thuc hién; ge"m nodi dung tiét kiém
dién véi danh gia thi dua hang nam.
2. Phong T6 chite - Hanh chinh

- La dau mdi tham muu Ban Giam déc Trung tim Y té trién khai thyc
hién ké hoach. Tham muu Xay dung ndi quy stt dung dién tiét kiém tai Trung
tam; tuyén truyén, quan triét dén toan thé vién chirc, ngudi lao dong.

- T6 chuc tuyén truyén, phd bién cac quy dinh vé sir dung dién tiét kiém
va hi¢u qua.

- Thuong xuyén theo doi thong tin sir dung dién ctia don vi tai trang web
https://cskh.cpc.vn/dashboard/quan-ly-chung, tong hop s6 lidu tiéu thu dién
nang cua Trung tam; dinh ky bao cdo Ban Giam dbc tinh hinh str dung dién cua
Trung tdm Y té, cac khoa, phong dé chi dao va c6 bién phap xu 1y khi tinh hinh
st dung di¢n trong thdng, qui, nam tang.

- Phéi hop véi cac khoa, phong danh gid tinh hinh thyc hién tiét kiém
dién, d€ xuat giai phap di€u chinh khi can thiét.

- Tham muu Lanh dao don vi wu tién lya chon céc thiét bi dién, thiét bi y
té c6 dan nhan tiét kiém nang lugng khi mua sam, thay thé

- Chi dao nhan vién bao v¢ don vi thuc hién cac ndi dung: Thuong xuyén
kiém tra cac phong lam viéc, hoi trudong, phong hop, nha vé sinh va cac khu vuc
trong khuon vién co quan Trung tdm Y té ngay sau khi hét gio 1am viéc; dam
bao cac thiét bi dién duoc tit theo quy dinh (trir cdc thiét bi phai duy tri hoat
déng); d6i v6i trudong hop may moc, thiét bi dién phong lam viée chwa duogc tat
phai lién hé ngay véi vién chirc, nguoi lao dong c6 lién quan, thyc hién tat dién
kip thoi nhic nhé, ghi nhan va bao cdo Phong Hanh chinh - Tong hop khi phét
hién vi pham dé tong hop bao ciao Ban Giam dbc dé co bién phap chan chinh;
ban dém, chi md mét s6 dén bén ngoai hanh lang, dam bao du sang dé phuc vu
cho cong tac bao vé. Tat bot mot sé bong dén & nhitng vi tri khong can thiét.

3. Phong Ké hoach - Nghiép vu - Piéu dudng - Truyén théng va Gido
duc surc khoe

- Chi dao vién churc phy trach cong nghé thong tin st dung may lanh tai
phong may chu phuc vu cong tac chuyén mon, luu trir hd so bénh an tai don vi
tiét ki€ém, hi¢u qua, ding quy dinh.

- Chi dao vién chutc phu trach cong tac dién thuong xuyén kiém tra, bao
dudng hé théng dién, trang thiét bi nham han ché ton that dién nang; 1ap danh
sach 1am ho so bao tri thiét bi theo quy dinh, dam bao cac thiét bi sir dung dién
ludn trong trang thai hoat dong tot, khong qua tai dé giam toi da luong dién ning
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t6n hao tir @6 giam chi phi; tham muu Lanh dao don vi thay thé dan cac thiét bi
tiéu hao dién bang cac thiét bi tiét kién dién (dén chiéu sang hupnh quang thanh
cdc béng dén tiét kiém dién cao nhw béng dén Led, béng sir dung néing lwong
mdt troi...).

- Thuc hién st dung hé théng 16 d6t rac, hé théng xur ly nudc thai tiét
kiém dién, hi¢u qua.
4. Khoa Dugc - VAt tw, thiét bj y té: thyc hién sir dung hé théng may lanh
tai cac kho thuoc, h¢ thong tu lanh bado quan vaccine dam bao tiét kiém nhung van
duy tri dieéu kién bao quan theo ding quy dinh cua By Y té.

5. Cac t6 chtrc, don vi hoat dong, lam viéc tai try s T‘rung’tém Y té to
chuc trién khai thuc hién cac giai phap tiét kiém di€n gop phan tiét ki¢m dién
chung.

6. Thoi gian thuc hién: Giai doan 2026-2030.

Trén day 1a Ké hoach trién khai cac giai phap tiét kiém dién tai Trung tim
Y té Tu Mo Rong giai doan 2026-2030. Bé nghi cac khoa, phong, toan thé vién
chtrc, nguoi lao dong, ngudi bénh, ngudi dan va cac don vi dén hoat dong, lam
viée tai try s¢ Trung tdm Y té nghiém tac thuc hién./.

Noi nhdn:

- S¢' Y té tinh Quang Ngii (b/c);

- Céc khoa, phong chirc nang thudc TTYT;
- Trang Théng tin dién td TTYT;

- Luu: VT, HC-TH.

GIAM POC

Dinh Thanh Hai
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